NAUCTE SE
JAK POCHOPIT SEBE I DRUHE

Celorocni kurz cesty sebepoznani

nabizime Vam dlouhodobi vzdélavaci program,
ktery Vam pomiiZe s feSenim zmén Vaseho Zivota

Tento celoro¢ni program Vas nau¢i pracovat s jemnohmotnymi energiemi - Reiki. Pfi této
praci se oteviraji rizna individualni témata naseho zivota, ktera se naucite feSit. Budeme
spole¢né nachézet a rusit programy, které vnaseji do vasi duse zmatek, neklid a nejistotu.
Naucite se ziskavat informace pomoci své intuice a napojeni na své Vyssi Ja prostfednictvim
kyvadla. Seznamite se s moznostmi otevieni sebe sama kreativni ale i hravou formou
artefiletiky. Lépe poznéte sami sebe i fungovani vaSich emoci, pocitli a vztahli. Budete mit
moznost konzultovat svoje uspéchy a hledat odpovédi na svoje otazky ve skupiné stejné
smyslejicich lidi, pod jemnym vedenim zkuSenych lektorek.

Pti tomto dlouhodobém programu je vzdy dostatek ¢asu na individualni pfistup k potiebam
kazdého studenta.

Naplit jednotlivych vikendi:

1.vikend - ZACINAME
Termin: 31.10. - 2.11.2015

- naucite se pouzivat kyvadlo a seznamite se s jeho pravidly.

- projdete prvnim zasvécenim do energie Reiki, naucite se jak 1écit fyzické télo.
- poznate télové svice a zapojite je do prace s energii Reiki.

- seznamite se s meditaci v teorii i praxi.

2.vikend - VSE, CO SE OTEVRELO PO ZASVECENI
Termin: 18. - 20.12.2015

- téma sebepfijeti, sebelaska. Mate se rada?

- sezndmite se s artefiletikou (1é¢ivé tvorent)

- Artefiletika Vam umozni Iépe vnimat a pochopit sama sebe

- Artefiletika Vam ukaze jak nalézt odpoveédi na mnohé otazky vaseho zivota.
- toto bude prozitkoveé vzdélavaci vikend zaméteny na ziskani odpovédi.

3.vikend - A CO VZTAHY?
Termin: 26. - 28.2.2016

- projdete zasvécenim do 2.stupné Reiki.

- druhy stupeii je zaméfeny na emociondlni stranku zivota.

- sezndmite se s tématem caker.

- pomoci prozitkovych a praktickych cviceni se s cakrami naucite pracovat.



- prostifednictvim kamenti a enrgie Reiki se naucite harmonizacni techniky caker.
- poznate jak lehké je mentalné€ programovat a vytvaret vlastni 1é¢ivé esence.
- pochopite jak dulezité je pro nase zdravi naucit se odpoustet.

4.vikend - EMOCE - JAK NA NE A CO S NIMI?
Termin: 22. - 24.4.2016

- tento vikend otevieme téma emoci

- probereme vse co se u Vas piihodilo po zasvéceni do 2.stupné Reiki.

- op¢t v praxi odhalite co je tfeba na sobé¢ fesit.

- pomoci artefiletiky a kreativity se naucite s emocemi pracovat.

- meditace, vizualizace ¢i mandaly nam ukazi, jak odhalit cestu do sebe sama.

5.vikend - MISTR SEBEPOZNANI
Termin: 24. - 26.6.2016

- projdete zasvécenim do 3.stupné energie Reiki.

- tfeti stupeni Reiki je zaméfeny na duchovni stranku naSeho Zivota.

- seznamite se, se zaklady Zhineng Qi Gong - energie v pohybu.

- poznate jak pracovat se svym egem

- poznate jaka pouzivate ovladaci dogmata, pokud je ego nevyvazené.
- sezndmite se s meridiany a ¢inskym pentagramem.

6.vikend - KONEC? NEBO ZACATEK :)
Termin: 23. - 25.9.2016

- opét pomoci artefiletiky probereme oteviena témata z minulého vikendu.
- projdete si imaginaci svou Zivotni cestu.

- otevieme téma muzské a Zenské energie v nas. Jsem vic muz nebo Zena?.
- pochopite zda vyuZzivate vic muZské nebo Zenské energie a jak ji vyrovnat.
- kreativné se podivame na krajinu svého Zivota, na své "Zivotni role".

- uzavieme nasi spole¢nou cestu az sem a podivame se kam jsme dosli.

CENA:

za cely kurz 25000,-K¢€ zahrnuje kurzovné za 18 dni, tiSt€nd skripta a konzultace po celou
dobu studia. Pokud bude uhrazena cela ¢astka pied zacatkem kurzu je cena o 1000,-mén¢.

OBJEDNANI CELOROCNIHO KURZU: ,
Pokud Vés tato nabidka zaujala, miiZzete si prostfednictvim STRANKY KONTAKT
zarezervovat misto na tomto programu.

STORNO POPLATKY:

ZruSeni Ucasti na akci 31 a vice dni pfed kurzem, vracime 70% celkové ¢astky
ZruSeni ucasti na akci 15 az 30 dni pied kurzem, vracime 50% celkové Castky
ZruSeni Ucasti na akci 14 a méné dni pfed kurzem, vracime 0% celkové ¢astky

LEKTOR AKCE: Radka Peterikova, Martina Semradova


http://reiki.unas.cz/kontakt.html#form

